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1.Пояснительная записка
В дополнительном образовании детей певческое искусство занимает важное место и принадлежит к основным видам музыкального творчества. Оно является одним из средств разностороннего развития учащихся: музыкально-творческого и личностного. 
Данная программа направлена на создание условий для развития личности ребёнка, мотивации к познанию и творчеству в области музыкального искусства, обеспечения эмоционального благополучия ребёнка во время занятия и выступления, социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности.

Цель программы – способствовать творческой самореализации младших школьников посредством хорового исполнительства.

Задачи:
1. постановка и развитие голоса, формирование вокально-хоровых навыков, знакомство с вокально-хоровым репертуаром;

2. воспитание организованности, ответственности в момент коллективного музицирования;

3. развитие музыкальных способностей, интереса к хоровому пению детей как мотивационного компонента готовности к дальнейшему саморазвитию.

Количество обучающихся в группе -15 человек. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу. Расписание составляется с учётом занятий в школе.

ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ ЗАНЯТИЙ:

- групповая

- индивидуальная

Итоги подводятся по окончании изучения темы различными способами:

- открытое занятие;

- концертное выступление;

- конкурс;

- викторина

Подведение итогов реализации программы проводится в форме:

- концертного выступления;

- отчётного концерта;

- открытого занятия кружка

ПРОГНОЗИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ.

К концу обучения дети должны

УМЕТЬ:

- сидеть (стоять) при пении прямо, не напряжённо, слегка отведя плечи назад;

- петь только с мягкой атакой;

- петь лёгким звуком, стараться его тянуть без сякого напряжения, без « утечки» воздуха;

- правильно дышать;

- спеть простую песню, соблюдая пройденные правила пения;

- точно повторять звук в гармоническом интервале.

ЗНАТЬ:

- имена композиторов, сочинивших песни, некоторые музыкальные термины и их значения;

- средства музыкальной выразительности.

2. Содержание программы.
Учебно-тренировочный материал. 

Важную роль в вокально-хоровой работе играют учебно-тренировочный материал и упражнения. Они могут быть направлены на развитие и закрепление умений и навыков.

В число учебно-тренировочного материала входят голосовая и дыхательная гимнастика, правила пения. В число упражнений входят и распевания, значение которых очень важно для развития певческого голоса.

На начальном этапе вокального воспитания большое значение имеет развитие разных сторон музыкального слуха. Необходимо объяснить учащимся связь между высотой звука и тембром. Выразительное исполнение песен предполагает развитие у участников коллектива динамического слуха, так как крикливое пение не только делает произведение неинтересным, но и наносит голосам детей непоправимый вред: возникает стойкое несмыкание связок, сип и др. Развитие ритмического слуха можно начать с простого прохлопывания ритма, затем прохлопываются сильные доли, потом размер. Так постепенно переходят к простым ритмическим фигурам.

Обязательным условием правильной работы голосового аппарата во время пения является соблюдение певческой установки: прямое положение корпуса, руки опущены вдоль тела или на коленях, плечи развёрнуты и опущены, живот немного втянут. Дыхание должно быть в меру активным, вдох спокойный, без поднятия плеч, выдох спокойный, без утечки воздуха и напряжения. Для тренировки чёткого произношения используются чисто говорки.

Особое внимание следует уделять работе над качеством звучания-развитию звонкости, ровности звуковедения, полётности. Пение должно быть активным, но не форсированным. 

Пение произведений ( работа над репертуаром)

Огромное значение имеет работа над репертуаром, включающая в себя не только разучивание произведений, но и их поиск, отбор, выстраивание последовательности их прохождения.

При определении особенностей и трудностей работы над произведением с точки зрения его педагогической полезности для развития певческих способностей учащихся, педагог рассматривает его разных аспектах:

- художественность;

- качество поэтического текста;

- соответствие музыкальному материалу;

-эмоциональная насыщенность;

- характер мелодии;

- динамические оттенки;

- продолжительность звучания;

- особенности драматургического развития.

На отбор произведения влияет и установка педагога на реализацию ведущего принципа музыкальной педагогики: единства художественного и технического. « Установка на технику» обуславливает большой выбор произведений значительной трудности, что часто не позволяет доводить уровень исполнения до художественного уровня. Противоположная позиция приводит такому же результату, но из- за технических погрешностей. Следовательно, наилучшим будет такой отбор, который позволит соблюдать гармоничность в обучении и неуклонно следовать принципу единства художественного и технического.

При отборе репертуара учитываются и возрастные особенности участников коллектива. Кроме того, в репертуар следует включать песни разного характера, контрастные, однако, в ограниченном диапазоне переживаний.

Музыкальная игра и движения под музыку.

Большое оживление и удовольствие у детей вызывает музыкальная игра и движения под музыку. Использование этой формы работы в конце занятия поможет преодолеть некоторое напряжение и усталость, возникшие у детей во время занятия. Музыкальные игры и движения под музыку помогают наладить двигательную координацию, позволяют ещё раз обратить внимание детей на форму музыкального произведения, строение его частей, на использование различных средств музыкальной выразительности. В музыкальной игре может участвовать группа ребят, остальные наблюдают за игрой, затем меняются.

3.Методическое обеспечение программы.

Программа предусматривает разнообразие форм и методов обучения. Теоретические занятия могут проходить в форме беседы. Практические занятия в форме:

- упражнения;

- музыкальной игры;

- прослушивание музыкальных произведений;

- анализ прослушанных материалов;

- посещение концертов;

- участие в концертах, конкурсах.

* Методы, используемые в реализации программы:

- репродуктивный (показ и объяснение педагога)

- проблемное изложение (педагог даёт задание и указывает пути решения)

- частично- поисковый (дети самостоятельно подбирают материал по заданной теме).

* Методы эмоционального воздействия:

- создание ситуации успеха;

- учёт индивидуальных особенностей;

* Методы контроля:

- индивидуальный (самооценка);

- групповой (анализ выступлений).

* Программа может быть реализована при:

- наличии кабинета;

- настроенного инструмента;

- нотного материала;

- магнитофона.

4. Примерный учебно-тематический план.

1 год обучения, 1 полугодие.

Тема занятия Дата

Знакомство. Инструктаж по технике

Безопасности. 3. 09

2. Прослушивание голосов. «Осень». 10. 09

3. « Осень». Работа над словами, мелодией. 17.09

4. « То ли ещё будет»- разучивание. 24.09

5. « То ли ещё будет»- работа над фразировкой. 1.10

6. « Осень»-повторение, работа над выразительностью.8.10

7. « Мне сегодня весело»- разучивание слов и 

мелодии. 15.10

8. «Мне сегодня весело»- работа над дикцией. 22.10

9. «Мама»-разучивание. 29.10

10. « Здравствуй, гостья зима» - слушание,

разучивание. 12.11

11. « Зима»- разучивание. 19.11

12. « Мама»- работа над выразительностью. 26.11

13. «Белый снег»- разучивание слов. 3.12

14. « Белый снег»- работа над дикцией. 10.12

15. « Под Новый год»- разучивание. 17.12

16. « под Новый год»- повторение 24.12

1 год обучения. 2 полугодие

Тема занятия Дата

1. « Песня о волшебниках»- разучивание. 11.01

2. « Песня о волшебниках»- работа над мелод. 18.01

3. « Я - человек»- разучивание. 25.01

4. « Я - человек»- повторение. 1.02

5. « Помогите кенгуру»- разучивание. 8.02

6. «Ты на свете лучше всех»- разучивание. 15.02

7. « Ты на свете лучше всех»- повторение. 22.02

8. « Три желания»- разучивание. 1.03

9. « Три желания»- повторение. Работа с 

солистами. 15.03

10. Повторение песен, работа над выразит. 22.03

11. « Помогите кенгуру»- повторение. 5.04

12. «Господин тёплый день»- разучивание. 12.04

13. «Господин тёплый день»- повторение. 19.04

14. « Песня о волшебниках»- повторение. 26.04

15. «Господин тёплый день»- работа над 

выразительностью. 3.05

16. «Добрый лес» -разучивание слов. 10.05

17. «Добрый лес» - повторение. 17.05

18. Отчётный концерт. 24.05

2 год обучения, 1 полугодие

Тема занятия Дата

1. Вводное занятие. Инструктаж по Т. Б. 3.09

2. «Осенняя сказка»- разучивание слов и мелодии. 10.09

3. «Осенняя сказка»- работа над дикцией, звуком. 17.09

4. « Школьный корабль»- разучивание. 24.09

5. «Школьный корабль»- работа над дикцией. 1.10

6. «Лесной олень»- разучивание слов 1-2 к. 8.10

7. «Лесной олень»- разучивание 3 к. 15. 10

8. «Лесной олень»- работа над выразительностью. 22.10

9. «Зима»- разучивание 1-2 к. 29.10

10. «Зима»- повторение. 12.11

11. «Зима зовёт»- разучивание слов и мелодии. 19.11

12. «Зима зовёт»- 1-3 к. работа над дикцией. 26.11

13. «Что такое Новый год?»- разучивание. 3.12

14. «Что такое Новый год?»- повторение. 10.12

15. «Что такое Новый год?»- работа над выразительн. 17.12

16. Повторение песен. 24.12

17. концерт к Новому году. 30.12

2 год обучения. 2 полугодие

Тема занятия Дата

1. Распевание. Работа над дыханием. 16.01

2. «У кроватки»- разучивание. 23.01

3. «У кроватки»- работа над дикцией. 30.01

4. «Мушкетёры»- разучивание слов, мелодии. 6.02

5. «Мушкетёры»- работа над чёткостью. 13.02

6. «Все мы моряки»- разучивание 1-3 к. 20.02

7. «Все мы моряки»- повторение. 27.02

8. «Это мамин день»- разучивание. 5.03

9. «Золотая свадьба»- разучивание слов. 12.03

10. «Золотая свадьба»- работа над выразительностью. 19.03

11. «Птица счастья»- разучивание 1 к. 2.04

12. «Птица счастья»- повторение, разучивание 2 к. 9.04

13. «Большой хоровод»- разучивание. 16.04

14. «Большой хоровод»- повторение. 23.04

15. «Золотой ключик»- разучивание с хлопками. 30.04

16. «Золотой ключик»- повторение. 7.05

17. «С нами друг»-разучивание. 14.05

18. «С нами друг»- повторение. 23.05

19. Повторение. Отчётный концерт. 30.05

3 год обучения. 1 полугодие

Тема занятия Дата

1. Инструктаж по технике безопасности. 2.09

«Моя Россия»- разучивание.

2. «Школьный корабль»- разучивание. 9.09

3. «Школьный корабль»- повторение. 16.09

4. « Буду помнить»- разучивание (слова, мелодия) 23.09

5. «Планета детства»- разучивание. 

30.09

6. «Планета детства»- работа над дикцией. 5.10

7. «Золотой ключик»- разучивание. 12.10

8. «Мамины глаза»- разучивание слов. 19.10

9. «Мамины глаза»- работа над фразировкой. 26.10

10. «Мамины глаза»- повторение. 2.11

11. «Зима»- разучивание. 9.11

12. «Зима»- повторение. 16.11

13. «Эх, зима!»- разучивание. 23.11

14. «Эх, зима!»- повторение. 30.11

15. «Рождественская песенка»- разучивание. 2.12

16. «Рождественская песенка»- работа над дикцией. 9.12

17. Концерт к Новому году. 23.12

3 год обучения. 2 полугодие

Тема занятия Дата

1. «Где-то на белом свете»- разучивание. 11.01

2. «Где-то на белом свете»- работа над мелодией. 18.01

3. «Я верю только мачтам и мечтам»- разучивание. 25.01

4. «Я верю только мачтам и мечтам»- повторение. 1.02

5. «Рисуют мальчики войну»- разучивание слов. 8.02

6. «Рисуют мальчики войну»- работа над выразит. 15.02

7. «Золушка»- разучивание 1-2 куплетов. 22.02

8. «Золушка»- разучивание 3-4 куплетов. 5.03

9. «Жили- были Немогу и Нехочу»- разучивание. 12.03

10. «Жили-были Немогу и Нехочу»- повторение. 19.03

11.»Планета Детства»- разучивание слов, мелодии. 26.03

12. «Планета Детства»- работа над выразительностью. 5.04

13. «Спасибо учителя»- разучивание. 12.04

14. «Спасибо учителя»- повторение. 19.04

15. «Мир вам, люди!»- разучивание. 26.04

16. «Мир вам, люди!»- работа над дикцией. 3.05

17. «Учитель»- разучивание слов, мелодии. 10.05

18. «Учитель»- повторение, работа над дикцией. 17.05

19. Повторение. Отчётный концерт. 24.05
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