Рекомендации
по организации внеурочной деятельности
учащихся 1 классов в рамках ФГОС НОО на территории Лысьвенского муниципального района.

Общие положения
Внеурочная деятельность направлена на  достижение личностных и метапредметных результатов каждого школьника, на достижение результатов освоения основной образовательной программы. 
 В ходе внеурочной деятельности учащийся  должен не только углубить, расширить, обновить знания, полученные на уроке, но и  научиться действовать, т.е. получить опыт  применения этих знаний.  

Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС включена в основную образовательную программу. 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, определяет образовательное учреждение самостоятельно, исходя из необходимости обеспечить достижение планируемых результатов реализации основной образовательной программы,  на основании запросов обучающихся, родителей (законных представителей), а также имеющихся кадровых, материально-технических и других условий. Количество часов, отводимое на внеурочную деятельность нефиксированное, что позволяет рационально планировать занятость обучающихся в течение дня.

Образовательное учреждение может реализовывать часы, отведенные на внеурочную деятельность и в каникулярное время в рамках деятельности тематических лагерных смен на базе ОУ и УДО. Время, отводимое на внеучебную деятельность, используется по желанию учащихся и в формах, отличных от урочной системы обучения.

Организация внеурочной деятельности может осуществляться как за счет ресурсов самого общеобразовательного учреждения, так и за счет интеграции ресурсов общеобразовательного учреждения  и учреждения дополнительного образования детей. 

Общеобразовательное учреждение  вправе самостоятельно выбирать направления внеурочной деятельности, определять временные рамки (количество часов на определённый вид деятельности), формы и способы организации внеурочной деятельности.

При организации внеурочной деятельности в общеобразовательных учреждениях целесообразно использовать разнообразные формы организации деятельности: экскурсии, кружковые и секционные занятия, клубные заседания,  круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т.д., которые отличны от организационных форм в урочной системе обучения.

В рамках ФГОС начального и основного общего образования выделены основные направления внеурочной деятельности:  спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное.

Направления внеурочной деятельности являются содержательным ориентиром и представляют собой приоритетные направления при организации внеурочной деятельности и основанием для построения соответствующих   образовательных программ ОУ.
О требованиях  СанПиН
Согласно п.10.5. санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки.

Ограничения, накладываемые п.10.5. СанПиН 2.4.2.2821-10 не относятся к реализации внеурочной деятельности в рамках функциональных обязанностей классных руководителей, воспитателей групп продленного дня, педагогов дополнительного образования и других педагогических работников, деятельность которых не регламентирована учебным планом образовательного учреждения.

При заключении договора с УДО необходимо учитывать п. 1.6. раздела I "Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования СанПиН 2.4.4.1251-03"(Постановление от 3 апреля 2003 г. № 27) о наполняемости групп.

Согласно п.10.28. и п.10.29. СанПиН 2.4.2.2821-10, при организации групп продленного дня необходимо руководствоваться рекомендациями, изложенными в приложении 6 указанных санитарных правил. 

При организации  кружковой работы в группах продленного дня необходимо учитывать возрастные особенности обучающихся, обеспечивать баланс между двигательно-активными и статическими занятиями. Работа должна быть организована в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к учреждениям дополнительного образования детей.

Нормативно- правовая база

В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в образовательном учреждении должен быть разработан план внеурочной деятельности. Под планом внеурочной деятельности следует понимать нормативный документ образовательного учреждения, который определяет общий объем внеурочной деятельности обучающихся, состав и структуру направлений внеурочной деятельности.

Для использования возможностей учреждений дополнительного образования, учреждений культуры, спорта  образовательному учреждению необходимо заключить договор о реализации внеурочной деятельности с администрацией УДО. 

Для более продуктивной работы необходимо заключить дополнительное соглашение либо договор с родителями или законными представителями детей о внеурочной деятельности учащихся.
Должностные инструкции учителей,   педагогов дополнительного образования, классных руководителей, занятых во внеурочной деятельности  необходимо заранее привести в соответствие требованиям  ФГОС.

Наличие дополнительных образовательных программ у руководителей кружков и секций и программ (планов) воспитательной работы у классных руководителей должно быть в обязательном порядке.
Организационная модель
В качестве базовой модели для реализации внеурочной деятельности Министерство образования РФ рекомендует  организационную модель, которая состоит из следующих компонентов:

· Факультативных занятий из вариативной  части учебного плана образовательного учреждения
-   Дополнительного образования ( школьные кружки и секции  или кружки и секции   на базе учреждений дополнительного образования) и воспитательных мероприятий классное руководство (экскурсий, конкурсов, соревнований, общественно - полезных практик и т.д.), проводимых педагогами школы;

· организацию деятельности групп продленного дня;

На начальном этапе построения могут быть использованы все компоненты, затем предпочтение может быть отдано одному из компонентов.
Основными факторами, которые определяют выбор компонентов модели организации внеурочной деятельности, являются: территориальное расположение ОУ, уровень развития дополнительного образования в школе, программное обеспечение воспитательной  деятельности учителей начальных классов, кадровое обеспечение, материально-техническое обеспечение воспитательной деятельности.
Необходимо учесть так же   потребности родителей, уровень подготовки детей к школе, их здоровья. 

Алгоритм действий

Таким образом, для организации внеурочной деятельности в ОУ необходимо:

· Сделать анализ имеющихся программ и их соответствие требованиям стандарта
· Провести родительские собрания, педагогические советы, заседание МО, посвященные подготовке  к введению внеурочной  деятельности в рамках ФГОС

· Провести опрос родителей по выбору направления и видов внеурочной  деятельности школьников
· Разработать  и утвердить  план внеурочной деятельности школы, дополнительные образовательные программы  педагогов( для ведения кружков, секций, факультативов), воспитательные  программы классов ( для более конкретного преставления о проведении воспитательных мероприятий). 
· Заключить договоры о взаимодействии с УДО (при необходимости) 
· Решить с родителями  ряд дополнительных организационных вопросов: согласовать занятость детей, их питание и т.д., а так же заключить с ними соглашение либо договор о внеурочной деятельности школьника.
· Должностные инструкции учителей,   педагогов дополнительного образования, классных руководителей, занятых во внеурочной деятельности  привести в соответствие требованиям  ФГОС

· Создать рубрики на сайте ОУ  по введению внеурочной деятельности 
Возможные формы взаимодействия  УДО  и ОУ 
· Разработка и осуществление совместных программ и проектов, отдельных дел и акций, направленных на решение воспитательных задач; 

· Кооперация ресурсов и обмен ресурсами (интеллектуальными, кадровыми, информационными, финансовыми, материально-техническими и др.);

· Предоставление услуг (консультативных, информационных, технических и др.); 

· Обучение специалистов, обмен передовым опытом; 

· Совместная экспертиза качества внеурочной деятельности.
Литература

1Письмо Министерства образования Пермского края «О направлении рекомендаций» от 3.05.11 СЭД -26-01-21-529 

2 Приказ Минобрнауки России  от 26.11.10 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»  Регистрационный № 19707 от 04 февраля 2011 г.
3 Д.В.Григорьев, П.В.Степанов «Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор. Станд. 2 покол» «Просвещение» 2010 год.
2.06.11.                                                    
