
 

С НОВЫМ ГОДОМ!



 

 

Чек-лист подготовки к Новому году 

__________________________________________ 

 

 Дело 
Срок 

выполнения ✔ 

Дом, быт, уют 
1. Составить план расхламления   

2. Воплотить в жизнь план расхламления   

3. Украсить дом   

4. Украсить окна   

5. Купить (достать), нарядить ёлку   

6. Составить план предновогодней уборки   

7. Провести предновогоднюю уборку   

8. Подготовить новогоднюю аптечку (выбросить все 

просроченные лекарства, купить новые) 

  

9. Выбросить все просроченные продукты, купить новые 

(специи, уксусы, соусы и т.д.) 

  

10. Проверить машину: бензин впрок, масло, тосол, ремни, 

колеса, чтобы в праздники не было забот по её ремонту 

и обслуживанию 

  

11. Подготовить гостевые полотенца, постельное белье, 

зубные щетки, тапочки и т.д. 

  

12. Освободить шкаф для верхней одежды и место для 

обуви (для одежды и обуви гостей) 

  

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

  



 
__________________________________ 

 

 

 
Дело 

Срок 

выполнения ✔ 

Семья 
1. Составить список, кому вы хотите подарить подарки   

2. Составить список, кому вы хотите отправить письмо   

3. Купить и завернуть подарки   

4. Отправить открытки и посылки   

5. Сделать адвент-календарь детям   

6. Придумать сюрпризы и задания, купить подарочки для 

адвент-календаря детям 

  

7. Сделать адвент-календарь мужу (маме, сестре и т.д.)   

8. Придумать сюрпризы и задания, купить подарочки для 

адвент-календаря мужу (маме, сестре и т.д.) 

  

9. Рассказывать детям о празднике   

10. Мастерить поделки, украшения для дома (гирлянды, 

снежинки, подсвечники, фонарики, венки, елки, 

снеговики, Деды Морозы, Снегурочки, снеговики, 

домики, новогодние украшения на ёлку) 

  

11. Делать открытки, подарки своими руками   

12. Написать письмо Дедушке Морозу (запастись конвертом 

и бланком) 

  

13. Запланировать поход на новогодние представления, 

спектакли, ёлки (купить билеты) 

  

14. Запланировать прогулки в новогодние праздники: 

подготовить, купить или арендовать санки, ледянки, 

лыжи, коньки. 

  

15. Узнать, где расположены ближайшие катки, лыжные 

трассы и узнать время их работы 

  

16. Смастерить горку   

17. Сделать ледяные украшения, снеговика   

18. Покормить птиц, сделать кормушку   

19. Испечь с детьми имбирных пряников, смастерить 

пряничный домик 

  

20. Сшить или купить (взять на прокат) новогодние 

костюмы для детей 

  

21. Составить список новогодних фильмов (мультфильмов, 

книг, песен) для семейного просмотра (чтения) 

  

22. Сдать деньги на подарки детям в детский сад, школу    

23. Купить или сделать маленький подарок воспитателям 

или классному руководителю 

  

24. Отпроситься с работы или взять выходной, чтобы 

присутствовать на утреннике детей 

  



25. Запланировать прогулку с чаем в лес, парк   

26. Позаботиться о здоровье детей   

27.    

28.    

29.    

30.    

31.    

32.    

33.    

34.    

35.    

36.    

37.    

38.    

39.    

40.    

41.    

42.    

43.    

44.    

45.    

46.    

47.    

48.    

49.    

50.    

51.    

52.    

53.    

54.    

55.    

56.    

57.    

58.    

59.    

60.    

61.    

62.    

63.    

  



 
__________________________________ 

 

 

 
Дело 

Срок 

выполнения ✔ 

Я сама 
1. Придумать себе образ на Новый год, подобрать наряд, 

прическу и макияж 

  

2. Записаться в парикмахерскую, в салон красоты 

(маникюр, педикюр, маски) 

  

3. Купить (сшить, взять на прокат) праздничное платье 

(костюм) 

  

4. Напишите для себя, что Вы ожидаете от празднования 

Нового года? Что Вы хотите для себя, для мужа, для 

детей? Что будет самым важным в праздновании Нового 

года? 

  

5. Если были давно у зубного, проверить зубы, чтобы не 

разболелись в праздники 

  

6. Позаботиться о своем здоровье   

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

27.    

28.    

  



 
__________________________________ 

 

 

 
Дело 

Срок 

выполнения ✔ 

Планирование 
1. Отдать долги   

2. Оплатить штрафы, налоги, пени, кредиты   

3. Забрать свои долги или простить их   

4. Завершить начатые дела и проекты   

5. Подвести итоги года (фотокнига, коллажи, мемуары)   

6. Спланировать декабрь   

7. Спланировать каникулы   

8. Спланировать январь   

9. Спланировать следующий год   

10. Купить календари, ежедневники, планировщики на 

следующий год 

  

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

27.    

28.    

29.    

30.    

31.    

32.    

33.    

  



 
__________________________________ 

 

 

 
Дело 

Срок 

выполнения ✔ 

Организация праздника 
1. Решить как, где и с кем будете отмечать    

2. Если хотите отмечать вне дома, забронировать места, 

внести предоплату 

  

3. Если будете отмечать дома, составьте список гостей, 

передайте гостям приглашения 

  

4. Составить бюджет праздника и новогодних каникул   

5. Составить меню для праздничного стола   

6. Продумать детское меню (если будут гости с детьми)   

7. Составить список продуктов в соответствии с меню   

8. Составить список покупок   

9. Купить маленькие сюрпризы-подарки для всех детей, 

которые будут на празднике 

  

10. Купить (сшить, взять напрокат) новогодние костюмы   

11. Заказать на дом Дедушку Мороза   

12. Продумать сценарий вечера (конкурсы, призы, тосты), 

гадания 

  

13. Посчитать, если нужно докупить столовые приборы, 

посуду, скатерти, салфетки 

  

14. Составить список, купить и упаковать подарки членам 

семьи 

  

15. Решить, будете ли вы фотографироваться в праздники 

или каникулы, если да, то кто будет фотографировать. 

Найти фотографа, записаться на фотосессию 

  

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

27.    

28.    

  



 
__________________________________ 

 

 

 
Дело 

Срок 

выполнения ✔ 

 
1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

27.    

28.    

29.    

30.    

31.    

32.    

33.    

34.    

35.    

  



 

Список новогодних фильмов 

__________________________________________ 

 

 

 
Список 

Дата 

просмотра ✔ 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

27.    

28.    

29.    

30.    

31.    

32.    

33.    

34.    

  



 

Список новогодних мультфильмов 

__________________________________________ 

 

 

 
Список 

Дата 

просмотра ✔ 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

27.    

28.    

29.    

30.    

31.    

32.    

33.    

34.    

 

 



Список новогодних книг 

__________________________________________ 

 

 

 
Список 

Дата 

просмотра ✔ 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

27.    

28.    

29.    

30.    

31.    

32.    

33.    

34.    

  

 

Список новогодних песен 



__________________________________________ 

 

 

 
Список 

Дата 

просмотра ✔ 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

27.    

28.    

29.    

30.    

31.    

32.    

33.    

34.    

  

 

Список покупок 

__________________________________________ 



 

 

 
Список Количество ✔ 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

27.    

28.    

29.    

30.    

31.    

32.    

33.    

34.    

   



 

Список подарков 

__________________________________________ 

 

 

 
Кому Какой подарок 

Купить или 

сделать 
Примечание 

✔ 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      

16.      

17.      

18.      

19.      

20.      

21.      

22.      

23.      

24.      

25.      

26.      

27.      

28.      

29.      

30.      

31.      

32.      

33.      

34.      

   



 

Список открыток 

__________________________________________ 

 

 

 
Кому 

Какая 

открытка 

Купить или 

сделать 
Примечание 

✔ 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      

16.      

17.      

18.      

19.      

20.      

21.      

22.      

23.      

24.      

25.      

26.      

27.      

28.      

29.      

30.      

31.      

32.      

33.      

34.      

 

 



Бюджет праздника 

__________________________________________ 

 

 

 

Статья 

расхода 

Планируем

ая сумма 

Фактичес

кая сумма 
Фактичес

кая сумма 
Итого 

Примеча

ние ✔ 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

14.        

15.        

16.        

17.        

18.        

19.        

20.        

21.        

22.        

23.        

24.        

25.        

26.        

27.        

28.        

29.        

30.        

31.        

32.        

33.        

   



 

Новогодние тосты, пожелания, стихи 

__________________________________________ 

 

 

 
Список 

Приме

чание ✔ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  



 

Новогодняя 

развлекательная программа 
__________________________________________ 

 

 

 

Виды конкурсов, сюрпризов, 

развлечений 

Сделать, подготовить, 

купить 
Примечание ✔ 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 



Список гостей 

__________________________________________ 

 

 

 
Имя и Фамилия гостя Адрес, телефон Примечание ✔ 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

   



 

Мое идеальное 31.12 

__________________________________________ 

 

 

 
Дела  Время Примечание ✔ 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

13.     

14.     

15.     

16.     

17.     

18.     

19.     

20.     

21.     

22.     

23.     

24.     

25.     

26.     

27.     

28.     

29.     

30.     

31.     

32.     

33.     

   



 

Шаблон «Список моих незавершенных дел»  
 
 

 

№ п/п Дело Задачи Планируемая 

дата выполнения 

Отметка о 

выполнении 

Примечания  

1 2 3 4 5 6 

1.  1. 

2. 

3. 

   

2.   1. 

2. 

3. 

   

3.   1. 

2. 

3. 

   

4.   1. 

2. 

3. 

   

5.  1. 

2. 

3. 

   

6..   1. 

2. 

3. 

 

   

7.   1. 

2. 

3. 

 

   

8.  

 

 

 1. 

2. 

3. 

 

   



1 2 3 4 5 6 

  1. 

2. 

3. 

4. 

   

  1. 

2. 

3. 

4. 

   

  1. 

2. 

3. 

4. 

   

  1. 

2. 

3. 

4. 

   

  1. 

2. 

3. 

4. 

   

  1. 

2. 

3. 

4. 

   

  1. 

2. 

3. 

4. 

   

  1. 

2. 

3. 

4. 

   

 

  



 

Шаблон «План работы над незавершенными делами 

в течение недели с ___ по ____»  
 
  

 Дело Задачи Планируемая дата 

выполнения 

Отметка о 

выполнении 

Примечания  

1 2 3 4 5 6 

ПН  

 

 

 

 

    

ВТ  

 

 

 

 

    

СР  

 

 

 

 

    

ЧТ  

 

 

 

 

    

ПЯТ  

 

 

 

 

    



 

Шаблон «План уборки» 
 
 

 

 Место 

уборки 

Что надо сделать Примечания: что для 

этого надо 

подготовить 

Планируемая 

дата 

выполнения 

Отметка о 

выполнении 

Примечания что надо 

сделать после (отдать, 

отремонтировать) 

1 2 3 4 5 6 7 

З
о
н

а
 1

 

1.  1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

2.   1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

3.   1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 
4.   1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

З
о

н
а

 2
 

1.  1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

2.   1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 
3.   1. 

2. 

3. 

 

  1. 

2. 

3. 

4.  

 

 

 1. 

2. 

3. 

 

  1. 

2. 

3. 



1 2 3 4 5 6 7 

З
о
н

а
 3

 

1. 

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

2.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

3.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

4.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

З
о

н
а

 4
 

1. 

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

2.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

 

  1. 

2. 

3. 

3.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 
 

  1. 

2. 

3. 

4.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

 

  1. 

2. 

3. 



1 2 3 4 5 6 7 

З
о
н

а
 5

 

1. 

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

2.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

3.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

4.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

 

1. 

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

2.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

 

  1. 

2. 

3. 

3.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 
 

  1. 

2. 

3. 

4.  

 

 

 1. 

2. 

3. 

 

  1. 

2. 

3. 



 

Шаблон «План уборки на 5 дней»  
 

 

 Место 

уборки 

Что надо сделать Примечания: что для этого 

надо подготовить 

Планируемая 

дата 

выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

ПН  

 

 

 

 

    

ВТ  

 

 

 

 

    

СР  

 

 

 

 

    

ЧТ  

 

 

 

 

    

ПЯТ  

 

 

 

 

    



 

 

Шаблон «План уборки» 
 

 

 

 

 Место 

уборки 

Что надо сделать Примечания: что для 

этого надо 

подготовить 

Планируемая 

дата 

выполнения 

Отметка о 

выполнении 

Примечания что надо 

сделать после (отдать, 

отремонтировать) 

1 2 3 4 5 6 7 

О
д

е
ж

д
а

 

1.  1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

2.   1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

3.   1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 
4.   1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

К
н

и
ги

 

1.  1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

2.   1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 
3.   1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

4.  

 

 

 1. 

2. 

3. 

 

  1. 

2. 

3. 



1 2 3 4 5 6 7 

Д
о
к
у
м

е
н

т
ы

 

1. 

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

2.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

3.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 

4.  

 

 

 

 1. 

2. 

3. 

  1. 

2. 

3. 
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Шаблон «Новогоднее меню» 
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