
ФОРУМ «ЗДОРОВЫЕ ГОРОДА ДЛЯ ЗДОРОВЫХ ПОКОЛЕНИЙ.  

УЛУЧШЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В РОССИЙСКИХ ШКОЛАХ» 

27-28 апреля 2023 года, г. Пермь, шоссе Космонавтов, 111, к.10, Технопарк Морион Диджитал 

 

27 апреля 2023 года 

 

10.00-11.00. 

 

Фойе Морион Диджитал 

Регистрация участников Форума 

Выставка, фотозона 

11.00-11.30 

 

Конференц-зал Морион Диджитал 

Открытие Форума 

 

Модератор: Сергей Двинянинов  

 

Приветствия: 

 Салагай Олег Олегович, заместитель министра здравоохранения Российской Федерации (в формате ВКС) 

 Г-жа Мелита Вуйнович, представитель Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) в России (в формате ВКС) 

 Кувшинников Олег Александрович, Губернатор Вологодской области, Председатель Ассоциации «Здоровые города, районы и поселки» 

(видеоприветствие) 

 Махонин Дмитрий Николаевич, Губернатор Пермского края 

 Половников Сергей Владимирович, Главный федеральный инспектор по Пермскому краю 

 Дёмкин Алексей Николаевич, Глава администрации города Перми 

 Ветошкин Сергей Александрович, депутат Законодательного Собрания Пермского края, председатель комитета по социальной политике 

11.30-13.30 

 

 

 

 

 

 

 

Конференц-зал Морион Диджитал 

Урок № 1. Пленарное заседание «Формирование здоровьесберегающего пространства в современной школе» 

 

Модератор: Сергей Двинянинов 

Спикеры:  

 «Региональная модель применения здоровьесберегающих технологий в школьном пространстве» 

Парфенова Анастасия Михайловна, Статс-секретарь, заместитель министра образования и науки Пермского края 

 «Состояние здоровья детей и подростков в Пермском крае, актуальность внедрения здоровьесберегающих технологий» 

Бахматова Ольга Борисовна, ведущий консультант отдела по организации медицинской помощи детям Министерства здравоохранения 

Пермского края 

 «Национальный образовательный проект «Музей здоровья» - лучшие практики и решения при работе со школьниками» 

Таничева Анастасия Александровна, исполнительный директор Российского кардиологического общества 

 «Роль Российского движения «Здоровые города» в сохранении и укреплении здоровья детей и подростков в Российских школах» 

Шестакова Татьяна Евгеньевна, исполнительный директор Ассоциации «Здоровые города, районы и поселки» 

 «Здоровье школьников: социологический взгляд» 

Михайлова Елена Александровна, советник генерального директора Всероссийского центра изучения общественного мнения г. Москва, 

кандидат социологических наук 

 «Муниципальная модель сохранения здоровья школьников» 

Грибанов Алексей Анатольевич, заместитель главы администрации города Перми 

 «Межсекторальное взаимодействие в поддержку здоровьесбережения у детей и подростков» 



Гатаулин Денис Фаритович, заместитель председателя комиссии Общественной палаты Пермского края по здравоохранению, социальной защите 

и физической культуре 

 «О реализации проекта «Здоровье в промышленном городе» 

Белов Вячеслав Артурович, Президент торгово-промышленной палаты Пермского края 

13.30-14.15 

 

Фойе Морион Диджитал 

Большая перемена (Обед) 

 Работа параллельных симпозиумов 

14.15 – 16.15 

с перерывом на 

кофе-паузу 

Конференц-зал Морион Диджитал 

Урок № 2. Симпозиум «Психическое 

здоровье школьников» 

Модератор: Шестакова Татьяна 

Евгеньевна, исполнительный директор 

Ассоциации «Здоровые города, районы и 

поселки» 

Спикеры: 

 «Организационная модель 

психопрофилактики у детей и 

подростков» 

Семенова Наталия 

Владимировна, заместитель 

директора ФГБУ «НМИЦ 

психиатрии и неврологии им. 

В.М. Бехтерева» Минздрава 

России по научно-

организационной и методической 

работе, врач-психиатр высшей 

категории, доктор медицинских 

наук 

 «Медийное пространство и 

поведение детей: влияние на 

образ жизни» 

Концевая Анна Васильевна, 

заместитель директора ФГБУ 

«НМИЦ терапии и 

профилактической медицины» 

Минзрава России по научной и 

аналитической работе (онлайн 

подключение) 

 «Стратегии ВОЗ по укреплению 

и охране психического здоровья 

детей и подростков» 

Манухина Ольга Владимировна, 

сотрудник странового офиса 

Технопарк 

Урок № 2. Симпозиум «Воспитание семейных 

ценностей и охрана репродуктивного здоровья» 

Приветствие: Денисова Светлана Анатольевна, 

Уполномоченный по правам ребёнка в Пермском крае 

(видеоприветствие) 

Модераторы: Гатаулин Денис Фаритович, заместитель 

председателя комиссии Общественной палаты 

Пермского края по здравоохранению, социальной 

защите и физической культуре, Грицай Наталья 

Владимировна, главный внештатный специалист по 

репродуктивному здоровью женщин Министерства 

здравоохранения Пермского края 

Спикеры: 

 "Репродуктивное здоровье и репродуктивное 

здоровье мужчин в демографической 

перспективе России" 

Аполихин Олег Иванович, Член 

Общественной палаты Российской Федерации, 

член-корреспондент РАН, Заслуженный врач 

России, профессор, доктор медицинских наук 

главный внештатный специалист по 

репродуктивному здоровью Минздрава 

России (онлайн подключение) 

 «Репродуктивное здоровье с позиции педагога 

и родителя» 

Большаков Сергей Валерьевич, председатель 

Совета отцов при Уполномоченном по правам 

ребенка в Пермском крае, председатель 

регионального отделения ВОД «Отцы 

России», директор школы «Бизнеса и 

предпринимательства» 

 «О реализации проекта «Репродуктивное 

здоровье» в Тульской области» 

Кулагин Владимир Владимирович, главный 

врач ГУЗ «Тульский областной центр 

Зал «Эдисон» Морион Диджитал 

Урок № 2. Симпозиум «Организация здорового 

питания в современной школе» 

Модераторы: Кычева Елена Юрьевна, директор 

МАОУ «Средняя образовательная школа № 55 

имени дважды Героя Советского Союза Г.Ф. 

Сивкова» г. Перми, Филюшкин Александр 

Сергеевич, заместитель председателя ПРООСЗМ 

«Молодая смена», руководитель проекта 

«БУДИЛЬНИК ЗОЖ» 

Спикеры:  

 «Организация здорового питания 

школьников в г. Казани» 

Мухамедшина Рима Жамиловна, 

генеральный директор АО «Департамент 

продовольствия и социального питания г. 

Казани» (Республика Татарстан) 

 «Питание школьников и вызовы 

времени» 

Сафронова Адиля Ильгизовна, ведущий 

научный сотрудник лаборатории 

возрастной нутрициологии «ФГБУН 

ФИЦ питания и биотехнологии», 

кандидат медицинских наук (онлайн 

подключение) 

 «Создание информационно-

образовательной среды по вопросам 

здорового питания» 

Лир Дарья Николаевна, ведущий 

научный сотрудник – заведующая 

отделом анализа риска для здоровья 

ФБУН «Федеральный научный центр 

медико-профилактических технологий 

управления рисками здоровью 

населения» (г. Пермь, Пермский край) 



Всемирной организации 

здравоохранения в России 

 «Психическое здоровье детей и 

подростков: современные риски 

и задачи профилактики»  

Бадмаева Валентина 

Дорджиевна, доктор 

медицинских наук, руководитель 

Отдела социальных и судебно-

психиатрических проблем 

несовершеннолетних ФГБУ 

«Национальный медицинский 

исследовательский центр 

психиатрии и наркологии имени 

В.П. Сербского» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации (ФГБУ «НМИЦ ПН 

им. В.П. Сербского» Минздрава 

России) (онлайн подключение) 

 «Актуальные вопросы охраны 

психического здоровья 

учащихся» 

Литвинова Ольга Сергеевна, 

заместитель главного врача по 

медицинской части учреждения 

здравоохранения «Минский 

городской клинический центр 

детской психиатрии и 

психотерапии», главный 

внештатный детский психиатр 

Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь (онлайн 

подключение) 

 «О формировании у школьников 

культуры личной безопасности и 

ответственности за свое здоровье 

в условиях неблагоприятной 

экологической и 

эпидемиологической 

обстановки» 

Шишенина Ольга Леонидовна, 

представитель Ассоциации РХБ 

защиты населения, руководитель 

Центра деловых коммуникаций 

«СИЗОД» 

медицинской профилактики и реабилитации 

им. Я.С. Стечкина (онлайн подключение) 

 «О реализации проекта «МыПовзрослели» 

Галанова Влада Юрьевна, региональный 

координатор ВОД «Волонтеры-медики» в 

Пермском крае 

 «Информационно-профилактическое 

пространство «Лаборатория безопасности» 

как способ формирования осознанного выбора 

ЗОЖ» 

Бондаренко Юлия Геннадьевна, Директор 

профориентационно-выставочного центра 

ЧОУ ДПО «Учебный центр ФосАгро» г. 

Череповец 

 «Семья и половое воспитание детей: 

организация педагогического просвещения 

родителей» 

Татаринова Ольга Евгеньевна, методист МАУ 

ДПО «ЦНМО» г. Лысьва, руководитель 

муниципальной службы примирения 

Лысьвенского ГО 

 «Клуб «Здоровейка». Здоровый наставник – 

здоровый ребенок» 

Басманова Эльвира Каусяровна, директор, 

педагог дополнительного образования МБУ 

ДО ЦТЮ «Полет» Большесосновского 

муниципального округа Пермского края 

 «Роль гуманной педагогики в формировании и 

сохранении семейных ценностей» 

Дерксен Владимир Петрович, директор АНО 

«Пермский центр гуманитарной педагогики» 

 

 «Организация здорового питания в 

образовательных организациях г. 

Чебоксары» 

Чепрасова Ольга Викторовна, 

заместитель Главы администрации г. 

Чебоксары (Республика Чувашия) 

 «Организация здорового питания в г. 

Новосибирске» 

Сутягина Валерия Ивановна, начальник 

управления общего и дополнительного 

образования мэрии г. Новосибирска 

(Новосибирская область) 

 «Организация школьного питания для 

детей с пищевыми особенностями» 

Белокрылова Ирина Игоревна, Главный 

внештатный диетолог Минздрава 

Удмуртской Республики, заведующая 

Центром диетологии БУЗ УР «РЦОЗМП 

МЗ УР», заслуженный работник 

здравоохранения Удмуртской 

Республики (онлайн подключение) 

 «Формула здоровья – правильное 

питание» 

Завальнюк Елена Васильевна, начальник 

управления образования администрации 

городского округа Клин (Московская 

область) 

 «Организация здорового питания в 

школах города Череповца» 

Иванова Ольга Владимировна, 

заместитель начальника управления 

образования мэрии города Череповца 

(Вологодская область) 

  «Организация здорового питания в 

общеобразовательной организации» 

Заварзина Надежда Анатольевна, 

директор МБОУ «Гуманитарно-

юридический лицей № 86» г. Ижевска 

(Удмуртская Республика) 

 «Здоровое питание глазами школьника» 

Степанян Юлия Геворковна, доцент 

кафедры технологии и менеджмента 

Пермского института (филиала) РЭУ 

имени Г.В. Плеханова, кандидат 



 «Взаимодействие общества, 

экспертов и власти в решении 

социальных проблем региона» 

Афанасьев Юрий Валентинович, 

врач-психиатр высшей 

категории, заведующий детским 

психиатрическим отделением, 

аккредитованный эксперт 

Роскомнадзора, член 

Общественного совета при 

Уполномоченном при 

Президенте РФ по правам 

ребенка, эксперт Ассоциации 

«Здоровые города, районы и 

поселки» (онлайн подключение) 

 «О деятельности центра развития 

подросткового потенциала 

города Перми в укреплении 

психического здоровья детей и 

подростков» 

Митина Ольга Андреевна, 

заместитель директора МБУ 

«ЦППМСП» г. Перми, педагог-

психолог высшей 

квалификационной категории 

 «Конструктивное 

взаимодействие педагога и 

родителей – важный аспект 

психологической безопасности 

школьника» 

Кандакова Любовь 

Александровна, методист МАУ 

ДПО «ЦНМО» г. Лысьва, 

руководитель муниципальной 

службы скорой психологической 

помощи Лысьвенского ГО «Мы 

рядом», КИБЕРволонтер 

химических наук (г. Пермь, Пермский 

край) 

 Интерактивная часть («мировое кафе») 

 

16.15-17.15 

 

Фойе Морион Диджитал 

Урок № 3. Карусель здоровья 

 (Обход стендов мини-группами, каждая площадка по 15 минут)  

1. Площадка РДДМ (Российское движение детей и молодежи «Движение первых» – направление Здоровый образ жизни «БУДЬ ЗДОРОВ!») 

ведущий Мясников Александр Михайлович, председатель совета регионального отделения общероссийского общественно-государственного 

движения детей и молодежи «Движение первых» Пермского края 

2. Площадка «Ресурсный центр здоровьесбережения и экологии Пермского края»: 5 направлений работы 

https://будьвдвижении.рф/projects/24


ведущий Собянина Валентина Николаевна, старший методист Ресурсного центра здоровьсбережения и экологии ГУ ДО «Пермский краевой 

центр «Муравейник»   

3. Площадка «Роль краевых профильных лагерных смен в обеспечении непрерывного процесса реализации программы воспитания: приоритетные 

направления федеральной повестки» 

ведущий Кошелева Ксения Сергеевна, педагог-организатор Ресурсного центра здоровьсбережения и экологии ГУ ДО «Пермский краевой центр 

«Муравейник»   

4. Площадка «Школа – территория здоровья» 

ведущий Анпилогова Анна Эдуардовна, педагог-организатор методист Ресурсного центра здоровьсбережения и экологии ГУ ДО «Пермский 

краевой центр «Муравейник»   

Стенд торгово-промышленной палаты Пермского края «Проект «Здоровье в промышленном городе» 

Интерактивный музей ЧОУ ДПО «Учебный центр ФосАгро» г. Череповец 

16.30 Посещение объектов городской инфраструктуры (для гостей города)/экскурсия по городу (по желанию) 

19.00  

 

Фойе Морион Диджитал 

Торжественный ужин (по приглашениям) 

 

28 апреля 2023 года 

«Здоровые города в гостях у Гралевских Чтений. Здоровьесберегающие технологии для детей и подростков» 

 

10.00-11.00 

 

Фойе Морион Диджитал 

Фотозона. Экскурсия на Промобот Шоссе Космонавтов, 111, к. 2, подъезд 7 (по приглашению) 

11.00-11.15 

 

Конференц-зал Морион Диджитал 

Модератор: Сергей Двинянинов 

Приветствия: 

 Коренчук Зоя Андреевна, ректор АНО ДПО «Пермский институт повышения квалификации работников здравоохранения»  

 Белов Вячеслав Артурович, президент Торгово-промышленной палаты Пермского края 

 Бондарь Дмитрий Александрович, депутат Законодательного Собрания Пермского края 

11.15-12.15 

 

Конференц-зал Морион Диджитал 

Урок№ 1. Сессия «Организация двигательной активности в школьном 

пространстве» 

Модератор: Вотинцева Анна Сергеевна, советник Главного федерального 

инспектора по Пермскому краю по реализации общественных проектов 

Приволжского федерального округа 

Спикеры: 

 "Межведомственное взаимодействие в организации двигательной 

активности среди учащихся в образовательных учреждениях на 

примере проекта" Школа - территория здоровья " 

Вотинцева Анна Сергеевна, Советник главного федерального 

инспектора по Пермскому краю по реализации общественных 

проектов Приволжского федерального округа 

 «Реализация задач двигательной активности школьников 

врачебным-физкультурным диспансером Пермского края» 

Зал «Эдисон» Морион Диджитал 

Урок № 1. Площадка «Популяризация ЗОЖ» (современные PR-

технологии) 

Модератор: Карповская Ксения Аркадьевна, специалист по связям с 

общественностью ГБУЗ ПК «Центр общественного здоровья и 

медицинской профилактики» 

Проблемное поле: Современные технологии PR- продвижения и 

популяризации ЗОЖ среди детей и подростков 

Спикеры (формат открытой дискуссии): 

Исмаилова Ирина, медиа-продюссер «ВГТРК» 

Угольников Иван, представитель городского совета старшеклассников 

Артюшков Юрий, основатель школы «Киокушинкай» 

Зинеман Наталия, АНО «Агентство профессиональных траекторий» 

Селендеева Оксана, основатель международной школы «CODDY» 

Терентьева Татьяна, медиа-продюссер, руководитель проекта «Будь 

здоров!» 

Зязев Данил и Драницина Мария, координаторы проекта «Будь здоров!» 



Клестов Вадим Вилордович, заведующий отделением спортивной 

медицины ГБУЗ ПК «ВФД», кандидат медицинских наук 

 «Презентация опыта гармоничного здоровьесберегающего 

развития детей, на профессиональном уровне занимающихся 

спортом 

Гликсон Александр Маркович, директор МАОУ «СОШ № 32 

имени Г.А. Сборщикова» 

 «Комплексный подход в популяризации двигательной активности 

среди подрастающего поколения на примере социального проекта 

"Айкидо Детям" 

Гатаулин Денис Фаритович, заместитель председателя комиссии 

Общественной палаты Пермского края по здравоохранению, 

социальной защите и физической культуре  

 "Флешмоб, как современная форма двигательной активности среди 

подростков" 

Косюга Елена Эдуардовна, советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими общественными объединениями 

МАОУ «СОШ № 61» 

 «Как повысить эффективность муниципального учреждения через 

взаимодействие с бизнесом» 

Казакевич Павел Дмитриевич, директор по развитию школы 

баскетбола PLAYMAKER  

 «Организация работы лиги спортивных клубов в образовательных 

учреждениях города Перми» 

Патейчук Лариса Николаевна, заместитель директора МКУ ДО 

ЦФКС и З» г. Перми 

Цодикович Юрий, директор продюссерского центра «Капризка» 

Дерксен Владимир, «Центр гуманитарной педагогики», руководитель 

семейного лагеря «Ветви» 

Лапшенкова Ирина, режиссер телеканала «ВГТРК» 

Вятчанин Владислав, разработчик программно-аппаратного комплекса 

«ВИЖУ» 

Арапова Анастасия, блогер 

12.15 – 12.45 

 

Фойе Морион Диджитал 

Перемена (кофе-пауза) 

12.45-14.45 

 

Конференц-зал Морион Диджитал 

Урок № 2. Дискуссионная площадка «Здоровьеориентированное и экологическое воспитание – одно из основных направлений развития 

воспитательных систем» 

Приветствия:  

 Мясников Александр Михайлович, председатель совета регионального отделения общероссийского общественно-государственного движения 

детей и молодежи «Движение первых» Пермского края 

Модератор: Чащинова Анна Вадимовна, руководитель Ресурсного центра здоровьесбережения и экологии ГУ ДО «Пермский краевой центр «Муравейник» 

Спикеры: 

  «Интеграция усилий ресурсного центра здоровьесбережения и экологии ГУ ДО «Пермский краевой центр «Муравейник» и социальных партнеров 

в популяризации здорового образа жизни среди подрастающего поколения» 

Чащинова Анна Вадимовна, главный эксперт отдела реализации проектов и программ в сфере патриотического воспитания граждан ФГБУ 

«Российский детско-юношеский центр», руководитель Ресурсного центра здоровьесбережения и экологии ГУ ДО «Пермский краевой центр 

«Муравейник» 

 «Организация практико-ориентированного обучения в медицинском классе» 

Соколова Галина Анатольевна, директор МАОУ «СОШ № 6 им. Героя России С.Л. Яшкина» 

 «Здоровым быть сегодня модно!» (интерактивный доклад) 



Королев Павел Владимирович, врач, председатель Молодежного совета при Департаменте здравоохранения города Москвы, начальник Управления 

взаимодействия ГБУ «Информационно-сервисное бюро Департамента здравоохранения города Москвы», кандидат медицинских наук, phD 

 «Лучшие воспитательные практики Пермского края, направленные на здоровьесбережение» 

Собянина Валентина Николаевна, специалист по методическому сопровождению ФГБУ «Российский детско-юношеский центр», старший 

методист Ресурсного центра здоровьсбережения и экологии ГУ ДО «Пермский краевой центр «Муравейник»   

 «Формирование экологического мышления через занятия экологического клуба» 

Белова Вера Михайловна, учитель биологии МАОУ «Гимназия № 3» г. Перми 

 «Развитие двигательной активности у детей с ОВЗ через использование проектного метода» 

Боброва Елена Александровна, педагог-психолог МБОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат» г. Осы 

 «Здоровьесберегающие технологии в организации летнего отдыха учащихся: из опыта работы школьного туристического клуба «Астрагал» 

Буравлева Валентина Петровна, учитель биологии и экологии МАОУ «СОШ № 132» г. Перми, руководитель «Центра эколого-биологических 

исследований и природоохранной работы (ДЮЦ «Рифей») 

 «Вместе возможно все! Взаимодействие семьи, школы и общественности в формировании основ здорового образа жизни» 

Зуева Ирина Вячеславовна, учитель начальных классов МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 13» г. Кунгура 

 «Поддержание психологического и эмоционального здоровья через реализацию проекта «Встреча поколений» 

Мутагарова Люция Рифовна, учитель физической культуры МАОУ «Гимназия № 33» г. Перми 

 «Опыт вовлечения семьи обучающихся во взаимодействии со школами: традиции и инновации» 

Краснов Станислав Валерьевич, учитель физической культуры и ОБЖ, Норсеева Надежда Анатольевна, учитель физической культуры МБОУ 

«Ильинская СОШ № 1» 

 «Развитие эмоционального интеллекта как эффективная практика формирования первоначальных здоровьеформирующих компетенций» 

Шляпина Марина Владимировна, воспитатель высшей категории МАДОУ «Ныробский детский сад» 

 «Школьный спортивный клуб, как центр взаимодействия семьи и школы» 

Орлов Артем Александрович, заместитель директора по воспитательной работе МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 114» г. Перми 

 «Мы здоровью скажем «ДА» из опыта работы советника директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями 

МАОУ «СОШ № 2 им. М.И. Грибушина» 

Пастухова Снежана Вячеславовна, советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями МАОУ 

«СОШ № 2 им. М.И. Грибушина» 

14.45 – 15.30  

 

Фойе Морион Диджитал  

Большая перемена (Обед) 

15.30 – 16.00  

 

Конференц-зал Морион Диджитал 

Модератор: Шестакова Татьяна Евгеньевна, исполнительный директор Ассоциации «Здоровые города, районы и поселки» 

Дискуссия, обмен мнениями, подведение итогов работы секций и симпозиумов 

 


