АНАЛИЗ РАБОТЫ ГМФ УЧИТЕЛЕЙ ФИЗКУЛЬТУРЫ
ЗА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД

В 2025-2026 учебном году перед ГМФ учителей физкультуры стояли следующие задачи:
1. Организовать работу педагогов по ознакомлению с предметной составляющей   ФГОС ООО.
2. Содействовать внедрению новых форм и приемов работы с обучающимися на уроках физкультуры.
3. Использовать здоровьесберегающие и современные технологии на уроках физической культуры, приёмы мотивации с целью повышения качества образования по предмету.
Участники
В состав ГМФ учителей физкультуры входит 28 педагогов из 14 образовательных организаций. 
Средний процент посещаемости: 71.43%
Работа по плану ГМФ 
План работы ГМФ выполнен на 100%.
Информация о заседаниях: Состоялось четыре заседания.
Август
1. Планирование работы ГМФ на год.
2. Утверждение календаря спортивных мероприятий, главных судей на 2025-26г.
3. Создание рабочих программ и КТП.
4. Вопросы по проведению городских соревнований по футболу «Золотая осень»
5. Создание рабочих комиссий по проведению школьного и городского этапов ВСОШ.
6. Вебинар по организации и проведению школьного и муниципального этапов всероссийской олимпиады школьников 2025/26 учебного года
Октябрь
1. Выступление специалиста Управления образования (итоги спартакиады школьников, итоги соревнований, разное)
2. Встреча с медицинскими работниками. Организация работы с учащимися специальной и подготовительной группы.
3. Школьная олимпиада. Муниципальный этап. 
4. Семинар-практикум «Гимнастика на уроках физкультуры»
5. Разное 
Январь
1. Встреча со специалистом ЦНМО Черепановаой Т.А. Тема: «Аттестация педагогов»
2. План работы на второе полугодие (выступления, мероприятия, аттестация.)
3. Итоги 1 полугодия (аттестация, участие в конкурсах, муниципальной спартакиаде)
4. Семинар-практикум по теме: «Лыжная подготовка. Коньковый ход»  
5. Лыжная подготовка (температурный режим, ТБ)
Март
1. Круглый стол: «Мотивация школьников к занятиям физкультурой» 
2. Семинар-практикум по теме: «Волейбол»
3. Организационные вопросы.
4. Разное

Работа с обучающимися
	№
	Мероприятие
	Дата
	Уч-ки
	ФИО педагога (роль)
	Результаты

	1. 
	Муниципальный этап олимпиады по физической культуре с 7-11 класс
	Октябрь 2025
	50 человек
	Катаева Л.В.
Терёхин А.В
Ложкина О.Г.
Коротаев А.Ю.
Мавлюдова И.В.
	победители
призёры





	2. 
	Региональный этап олимпиады по физической культуре 
	Ноябрь 2025
	2 человека
Панькова, 
Долгинцев
	Мавлюдова И.В.
	1 призёр

	3. 
	«Спортивно-интеллектуальные забеги»
	ноябрь
	[bookmark: _GoBack]56 человек
	Ложкина О.Г. (организатор)
Невмержицкая А.В. (организатор)
Невмержицкая А.В. (руководитель)
Мавлюдова И.В. (руководитель)
Целоусова Т. П.
(руководитель) Пилепенко О.Н. (руководитель)

	1 место 
МАОУ «Лицей «ВЕКТОРиЯ»
2 место 
МБОУ «СОШ № 6» 
3 место  
МАОУ «СОШ № 3»



Прохождение курсов повышения квалификации:
	№
	Тема, количество часов
	ФИО педагога

	1. 
	АНО ДПО «ОЦ Каменный город» «Преподавание учебного предмета «Физическая культура» в соответствии с ФГОС СОО» 108 час	
	Гордеев Д.А.

	2. 
	КПК «Руководитель туристической группы, сплавы» 1 категория, «Пешие походы» 1 категория. Апрель 2026. 108 час
	Цветова Е.С.



Участие педагогических работников в конкурсах профессионального мастерства:
	
	Название конкурса
	Дата проведения
	ФИО педагога
	Результат

	I
	Всероссийский уровень
	
	
	

	
	
	
	
	

	II
	Региональные конкурсы
	
	
	

	
	- Край. Региональный этап Всероссийского конкурса «Школа – территория здоровья 2025» 3 место
- Край. Региональный этап Всероссийского конкурса «Учитель здоровья». 
- VIII Краевая дистанционная олимпиада для педагогов Пермского края, работающих с детьми с ОВЗ.  

	Сентябрь 2025


Октябрь 2025



Ноябрь 2025
	Пилепенко О.Н.





	призёр


участие


участие

	
	- Краевой фестиваль педагогических практик педагогов, работающих с детьми с ОВЗ, «Жизнь в движении»
	Ноябрь 2025
	Головкова М.С. Муртазина П.А.
	призёр
призёр

	
	Краевой чемпионат муниципальных команд наставничества среди педагогических работников Пермского края «ЛЮБ_ОПЫТ_НО», 

	
	Мавлюдова И.В.
	участие

	III
	Муниципальные конкурсы
	
	
	

	
	«Учитель года России - 2026»
	Январь 2026
	Пилепенко О. Н.
	призёр



Участие педагогов в методических мероприятиях:
	№
	Название мероприятия
	Дата проведения
	ФИО педагога
	Роль

	1
	ФПИ: Фиджитал-спорт: новый уровень инноваций и эмоций»
	Март 2026
	Мавлюдова И.В.
	выступающий

	2
	ФПИ.  «Сохрани себя сам»
	Март 2026
	Пилепенко О.Н.
	выступающий

	3
	ФПИ: «Дыхательная гимнастика Стрельниковой»
	Март 2026
	Кирякина О.В.
	выступающий

	4
	Участие в школьной методической неделе уроков
	Декабрь 2025
	Головкова М.С.
Пилепенко О.Н.
	выступающий,
выступающий

	5
	Краевой семинар «Перезагрузка урока»
	Март 2026
	Гордеев Д.А.
	выступающий

	
	Выступление на ГМФ: «Методы и приёмы, помогающие повысить мотивацию на занятиях физической культуры в начальной школе»
	24.03.2026
	Кирякина О.В.
	выступающий

	6
	Выступление на ГМФ: «Лыжная подготовка. Коньковый ход» 
	24.03.2026
	Останин А.В.
	выступающий



Публикации педагогов:
	№
	Название публикации и ссылка
	Дата
	ФИО педагога

	1. 
	Публикация в Международном сетевом издании 2Солнечный свет», тема: «План-конспект урока «Легкая атлетика. Эстафетный бег»
	Ноябрь 2025г.
	Царьков Д.В.

	2. 
	Публикация на сайте ИНФОУРОК, тема: «Программа внеурочной деятельности «Регби»
	Ноябрь 2025 г.
	Царьков Д.В.

	3. 
	Публикация в сборнике материалов VII краевой педагогической конференция «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ В СОВРЕМЕННОМ ОБРАЗОВАНИИ». «Здоровье педагога - профессиональная ценность!»
	Апрель 2026
	Пилепенко О.Н.

	4. 
	В рамках краевой проектной мастерской Исследовательский проект как механизм реализации магистрального направления «Знание» в проекте «Школа Минпросвещения России» Публикация на Сетевом сообществе педагогов ПК идеи исследовательского проекта «Домашняя эффективность» 
	
	Мавлюдова И.В.



Проектная деятельность:
	№
	Название проекта
	Дата проведения
	ФИО педагога, роль

	1
	Участие во Всероссийском проекте «Футбол в школу»
	Сентябрь-май 2026
	Ёлохов М.П., Гордеев Д.А., Пилепенко О.Н.

	2
	Участие во Всероссийском проекте «Самбо в школу» 
	Сентябрь - Май 2026
	Голвкова М.С.

	3
	Участие во Всероссийском проекте «Тэг-регби в школу»
	Сентябрь - Май 2026
	Коновалова О.Ю., Царьков Д.В.

	4
	Региональный проект «Тренер нашего двора»
	2025г
	Царьков Д.В.


	5
	«Лысьва территория свободы» фестиваль - грант на реализацию проекта
	
	Цветова Е.С.



Вывод:
В течение учебного года педагоги активно принимали участие в городских методических мероприятиях, проходили КПК. Проведено четыре семинара-практикума. Имеют место публикации педагогов. Растёт участие педагогов в проектной деятельности. Средний процент удовлетворенности работой ГМФ 88,9%

Предложения:
В следующем учебном году активизировать работу:
· по прохождению КПК;
· по участию в методических мероприятиях различного уровня.


	Руководитель ГМФ учителей физкультуры

	Пилепенко Ольга Николаевна,
учитель физкультуры МБОУ «Шкла для детей с ОВЗ»




					
13.05.2026
